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Maske takalim!

Gerekli malzemeler:

Uygun buyuklikte agiz ve burun kapatan ayrica
¢ocugunuzun hosuna giden motifli bir maske.
Maskenin ¢ocugunuza uygun buyuklikte olduguna
ve maske lastiginin acitmadigina dikkat ediniz.

Maske takmanin sebebi:

En Onemli amag¢ korona virlsiinin 6nlne geg-
mektir. Onun icin maskenin vazifesi nefes alip
verirken, oksuriken ya da hapsirirken ¢ikan tukurik
parcaciklarinin hava yoluyla bagkalarina bulagmasini
engellemektir.

Korona virtisiiniin yayilmasini engellemek icin, 6 yasindan bliylik
cocuklar kamusal alanlarda agiz ve burun kapatacak bir maske
takmalari gerekiyor.
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Maske takalim!

Su sekilde:

Elleri yikamak! Maske ytizde tasindidi icin olabildigi ka-
dar temiz olmalidir. Onunigin eniyisi maske takilmadan
once eller yilkanmalidir.

Agiz ve burnu kapatarak korumak! Maske takarken
agizin ve burnun ¢eneye kadar kapandigina ve maske-
nin kenarlarinin acik kalmadigina kesinlikle dikkat edin.

Dokunmayin! Maske takiliyken maskeye dokunmama-
ya gayret edin.

Maskeyi cikartirken lastik iplerinden tutarak ¢cikarmaya
dikkat edin.
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6 yasindan itibaren

Son olarak: Yikamak! Sadece elleri degil maskenizi de
dizenliolarak yikayin. Kumag maskeler 60 ve 95 derece
arasi sicaklikta ytkanmalidir.

GozIlikli cocuklar 6nce maskeyi sonra gozligu taksinlar.
Eger gozliik cercevesi maskenin lizerine gelirse, gozlik
camlari bu sekilde daha az bugulanir.

Cocuklar korkularini

dinleyiniz!
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