
Vom Viehhirten zum Nachtwächter bis hin zum Leben als Rechtsanwalt, Frei-
heitskämpfer, Häftling und schließlich Präsidenten Südafrikas, der mit dem 
Friedensnobelpreis ausgezeichnet wurde; Nelson Mandela führte ein bewe-
gendes und vorbildliches Leben im Einsatz für ein friedliches Miteinander und 
die Gleichberechtigung der Rassen in Südafrika. 

Berit Hempel

Titel: Nelson Mandela - Ein Leben für die Freiheit

Autor: Berit Hempel

Verlag: Headroom Verlag

Preis: 14,90 €

ISBN: 978-3-96346-000-5

Nelson Mandela - Ein Leben für die Freiheit

Hörtipp im Mai



2

Um Nelson Mandela näher kennenzulernen, bearbeiten die Schüler*innen ein 
Arbeitsblatt zu seiner Person und recherchieren Informationen im Internet.

So geht‘s:

1. Teilen Sie den Schüler*innen das Arbeitsblatt „Nelson Mandela - Eine
 Persönlichkeit mit vielen Facetten“ aus.

2.  In Kleingruppen oder Einzelarbeit recherchieren die Schüler*
 innen Informationen im Internet und füllen das Arbeitsblatt schritt-
 weise aus. 

3.  Besprechen Sie die Ergebnisse und diskutieren Sie, was die Schüler*
 innen an Nelson Mandelas Person und Wirken besonders interessant 
 fi nden. 

Nelson Mandela - Eine Persönlichkeit mit vielen Facetten
Dauer: ca. 45 Min. 
Aufwand: mittel
Alter: ab ca. 13 Jahren
Material: Computer mit Internetanschluss, Arbeitsblatt „Nelson Mandela -
    Eine Persönlichkeit mit vielen Facetten“, Stift

Berit Hempel

Nelson Mandela
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So geht‘s:

• Recherche

Es reicht nicht, Informationen von einer Internetseite zu nutzen. 
Wichtig ist, möglichst viele unterschiedliche Quellen einzubezie-
hen und das Thema aus einem eigenen Blickwinkel zu bearbeiten. 
Stellt sicher, dass ihr zuverlässige Quellen nutzt!

• Stelle konkrete Fragen 

Was genau interessiert dich an der Thematik? Was könnte span-
nend für den Audiobeitrag sein? Formuliere max. drei Fragen, die 
du im Laufe deines Beitrags schrittweise beantworten möchtest.

• Feature oder einfacher Infobeitrag?

Im Gegensatz zu einem Infobeitrag, der rein aus informativ auf-
bereiteten Informationen besteht, enthält ein Feature auch Geräu-
sche, Musik, Ausschnitte aus Interviews, Gedichten oder Ähnliches. 
Ein Feature hat einen küstlerischen Aspekt und wechselt sachliche 
Beschreibungen und eher künstlerische Aspekte (Musik, etc.) ab. 
Für welche Art Beitrag eignen sich deine Informationen eher?

• Der Plan

Entwickle einen Ablaufplan, um deine recherchierten Informatio-
nen und ggf. gefundenen Geräusche, Musikausschnitte etc. für 
dich zu ordnen. Achte auf Urheberrechte und nutze für Geräusche 
und Musik daher entweder eigene Aufnahmen oder Sounddateien 
mit einer Creative Commons Lizenz (www.creativecommons.org/
licenses/?lang=de) .

• Wer spricht was?

Kläre vorher bereits in deiner Gruppe, wer welchen inhaltlichen Teil 
übernimmt, um den Beitrag angemessen üben zu können.

Tipps für das Schreiben von Audiobeiträgen 

Berit Hempel

Nelson Mandela
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Recherchiert gemeinsam oder in Einzelarbeit Informationen zu den untenstehenden Fragen und erfahrt auf diese Weise 
mehr über Nelson Mandelas Persönlichkeit und Wirken.

Geboren am:               Gestorben am:

Was bedeutet der Name „Rolihlahla“, den Mandelas Vater ihm gab und warum ist dieser so passend für den 
Jungen?

Wie kam Mandela zu seinem englischen Vornamen „Nelson“?

Wann und wie hatte Mandelas politische Aktivität begonnen? Was wollte er dabei erreichen?

Welches einschneidende Erlebnis geschah im Jahre 1964 und welche Konsequenzen hatte das für Mandela?

Welche Ziele hat Nelson Mandela im Laufe seines Lebens erreicht?

Nelson Mandela - Eine Persönlichkeit mit vielen Facetten
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Recherchiert gemeinsam oder in Einzelarbeit Informationen zu den untenstehenden Fragen und erfahrt auf diese Weise 
mehr über Nelson Mandelas Persönlichkeit und Wirken.

Geboren am:  18. Juli 1918              Gestorben am:   5. Dezember 2013

Was bedeutet der Name „Rolihlahla“, den Mandelas Vater ihm gab und warum ist dieser so passend für den 
Jungen?

Rolihlahla bedeutet wörtlich „Am Ast eines Baums ziehen“ und meint „Unruhestifter“. Im Laufe seines Lebens und 

Wirkens sahen viele Menschen ihn als Unruhestifter an, vor allem das weiße Regime, das in Mandela eine große 

Gefahr für das Weiterbestehen seiner Regierung sah. 

Wie kam Mandela zu seinem englischen Vornamen „Nelson“?

Seinen englischen Vornamen „Nelson“ erhielt Mandela von seiner Lehrerin an seinem ersten Schultag. Afrikani-

sche Vornamen, ebenso wie damit verbundene afrikanische Kultur wurden nicht angesehen und wurden daher 

durch englische Namen und Gebräuche ersetzt.

Wann und wie hatte Mandelas politische Aktivität begonnen? Was wollte er dabei erreichen?

Im Laufe der Jahre musste Mandela immer wieder feststellen, wie intensiv die Unterdrückung der schwarzen 

Mehrheit des Landes auf politischer, sozialer und wirtschaftlicher Ebene ausgeprägt war. Immer weiter ge-

wann er an Haltung und Überzeugung, diesen Zustand zu bekämpfen. Während seines Jurastudiums trat er 

sich schließlich dem Afrikanischen Nationalkongress bei (ANC) und gründete die ANC-Jugendliga. Die Ein-

führung der Apartheid, bei der die schwarze Bevölkerung gegenüber den weißen in einer untergeordneten 

Position gehalten wurden, verstärkte Mandelas Wunsch und Motivation, gegen das weiße Regime zu kämpfen.

Welches einschneidende Erlebnis geschah im Jahre 1964 und welche Konsequenzen hatte das für Mandela?

1964 wurde Mandela zu lebenslanger Haft verurteilt, u.a. wegen Sabotage, Aufruf zu öffentlicher Unruhe 
und der Planung eines bewaffneten Kampfes gegen die weiße Regierung. Bis 1990 saß Mandela in Haft, 

hörte jedoch nie auf, für die Abschaffung der Apartheid und die Rechte der schwarzen Bevölkerung zu 

kämpfen. Im Gegenteil fand er Mittel und Wege auch vom Gefängnis aus, einflussreiche Handlungen 

bewirken zu können (siehe auch CD). 

Welche Ziele hat Nelson Mandela im Laufe seines Lebens erreicht?

Abschaffung der Apartheid, Abschaffung einer rassistischen Diktatur in Südafrika hin zu einer Demokratie, Stre-

ben nach Gleichheit und Gleichberechtigung in der Welt, Präsident Südafrikas, Betätigung für diverse Menschen-

rechtsorganisationen

Nelson Mandela - Eine Persönlichkeit mit vielen Facetten


