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Wahrend es drauf3en dunkel ist und regnet, hat Moritz Langeweile. Ganz
furchterliche Langeweile. Als auf einmal das schlechtgelaunte und grum-
melige Muffelmonster neben ihm erscheint, glaubt Moritz, dem Nichts-
tun entkommen zu kdnnen, denn schlie3lich kann man auch mit einem
schlechtgelaunten Muffelmonster tolle Abenteuer erleben. Doch weit
gefehlt, denn es langweilt sich genauso fiirchterlich wie der Junge. Was
also tun, wenn allen langweilig ist? Natirlich! Sie missen eine lustige
Idee finden. Als Moritz die Lampe anschaltet, um es etwas heller im Zim-
mer zu machen, sprudeln auch schon die ersten Ideen.

Drei kurzweilige und vergntigliche Muffelmonster-Geschichten, in denen
das Wort,Langeweile” ein Fremdwort ist.
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Langeweile

Dauer: ca. 5-10 Min,
Aufwand: jeriuj

Alter: ab ca. 5 Tahren
Kein Material uofwamlij

Nichts ist Schlimmer als Langeweile, denken sich Moritz und das Muffel-
monster, wahrend sie auf dem Zimmerboden liegen und die Decke an-
starren. Dabei gibt es doch so viele tolle Dinge zu tun.

So geht's:

1. Nachdem die Kinder den Einstieg (Track 1) der CD gehort haben, tiber-
legen sie sich eine Idee, die Moritz und Muffelmonster aus der Lange-
weile helfen kdnnen. Welche Spielideen haben die Kinder fir triste
Regentage?

2. Jedes Kind darf seine Idee in der Gruppe vorstellen. Sind es realisier-
bare Ideen, kénnen diese von lhnen festgehalten und in der nachsten
Zeit umgesetzt werden.
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Welche Abenteuer ksnnten
die Pafierscl«iﬁce der Kinder
erleben? Lassen Sie sie
erzahlen!
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Das wilde Meer

Dauer: ca, 45-60 Mu,

Aufwand: etwas aufwéiudij-er

Alter: ab ca. 5 Tahren

Material: Papier, Stifte, Nylonfaden, Klebestreifen, Nadel

Nach einem Moment der Langeweile finden Moritz und das Muffelmonster
eine tolle Beschaftigung: Sie sind auf dem weiten Meer und fahren mit
einem Schiff. Dabei erleben sie allerlei Abenteuer.

So geht's:
1. Jedes Kind erhalt ein Blatt Papier.
2. Das Blatt Papier wird bunt und méglichst grof3flachig bemalt.

3. Nehmen Sie nun das bemalte Papier zur Hand und falten Sie gemeinsam
ein Papierschiff. Zahlreiche Anleitungen dazu finden Sie im Internet.

4. Die Schiffe werden schlie3lich mit einer Nadel an der Spitze, die nach
oben ragt, durchstochen, sodass ein Nylonfaden durchgezogen werden
kann. Machen Sie unterhalb des Bootes mehrere Knoten in den Faden.
Diese verhindern, dass das Papierschiff nach unten rutscht. An einem
Faden konnen auf diese Weise mehrere Schiffe in unterschiedlichen
Hohen befestigt werden.

5. Haben Sie die einzelnen Faden mit den bunten Papierbooten fertig,
kdénnen Sie diese als Fensterdekoration, an der Decke oder zum Bei-
spiel an einem groBBen Zweig befestigen. Jedes Kind darf sein Boot
vorstellen und diesem ggf. auch noch einen Namen geben.
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Lassen Sie die anderen Kinder
fa:.mmh Gerausche maclﬂul
wahrend das Erzahlkind seine
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Langeweile malen

Dauer: ca. 30 Mun,

Aufwand: jeriuj

Alter: ab ca. 5 Tahren

Material: Paprer, SHHQ, jjf 2n Aufwal«w\ejerél'

Flr den kleinen Moritz gibt es nichts Schlimmeres als Langeweile. Alsihm
aber auch nicht das kleine Muffelmonster Ablenkung schenken kann,
muss er selbst aktiv werden und kreative Ideen finden.

So geht's:

1. Teilen Sie den Kindern Papier und Stifte aus und lassen Sie sie insgesamt
drei Bilder malen. Das erste Bild zeigt eine langweilige Situation, z.B.
das Kind gelangweiltim Bett oder auf dem FuBboden. Das zweite Bild,
zeigt das Kind mit einer Idee und das dritte Bild stellt die umgesetzte
Idee vor. Der Fantasie und Kreativitat sind dabei keine Grenzen gesetzt.
Es konnen die wildesten Ideen sein, um die Langeweile zu besiegen.

2. Haben die Kinder ihre Bilder gemalt, kdnnen sie den anderen Kindern
in der Gruppe ihre Geschichte vorstellen.

3. Bei Interesse, konnen Sie die gemalten Geschichten von den Kindern
beschreiben lassen und mit einem Aufnahmegerat oder einem Smart-
phone mit Aufnahme-App aufnehmen. Die fertigen Geschichten kdn-
nen zu einem spateren Zeitpunkt noch einmal in der Gruppe angehort
und besprochen werden. Gleichzeitig ermdglicht diese Aufnahme das
auditive Kennenlernen der eigenen Stimme.
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