Schwingende Klangschale

Dauer: ca. 15 Minutaen
Aufwand: enfach

Sie brauchen:

Klangschale(n) mit Filzschlagel

Sie unterstltzen:
« die Konzentrationsfahigkeit
o die auditive Wahrnehmung

« die Wahrnehmung des eigenen Korpers
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Ohrenspitzer von Anfang an

Schwingende Klangschale

Dauer: ca. 15 Minuten
Aufwand: enfach

So geht’s:

Beim Experimentieren mit Klangschalen konnen zunachst
verschiedene Moglichkeiten der Klangerzeugung ausgelo-
tet werden. Lassen Sie die Kinder die Schale mit derflachen
Hand, den Fingernagel oder auch den Fausten anspielen!
Erst danach wird der Filzschlagel vorgestellt. Probieren
Sie gemeinsam mit den Kindern aus, wo dieser am besten
angeschlagen werden sollte, um einen schonen Klang zu
erzielen.

Um die Schwingung des Klanges zu erfahren, stellen Sie
die Klangschale auf die flache Hand des Kindes und spie-
len sie an, erst zaghaft, dann kraftiger. Das Kind wird ein

ab 2,5 Jahren

Kribbeln in der Handflache wahrnehmen. Mit einer gro-
Beren Klangschale lassen sich auch die Schwingungen
am (Holz-)Boden erspuiren, indem die Kinder Hande oder
FUBe nah an der Klangschale auf den Boden legen, ohne
diese jedoch zu berthren.

Fureinekleine,Klangmassage” legt sich das Kind am besten
auf den Bauch. Dazu wird die Klangschale auf den Rucken
gestellt und in einem ruhigen Rhythmus angespielt. Dies
kann sprachlich sanft begleitet werden oder auch in der
Stille erfolgen.
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